HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Restaurant Scolaire-Civray de Touraine

i MaRbl e VERCRED! JEUD! VENDRED!

Coleslaw BIO m

Coleslaw

Crépe au fromage m
Crépe au fromage m

(¥
Brocolis BIO vinaigrette

Brocolis vinaigrette

Salade de pommes de
terre au pesto

Salade de pommes de
terre au pesto

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Escalope de volaille a la

(WP
Sauté de porc BIO au jus n : B

Steak haché sauce
forestiére

Steak haché sauce

Nugget's de blé m
Nugget's de blé m

Filet de colin meuniére
nature

Filet de colin meuniére

créme forestiere nature
Déclinaison sans viande
Haricots plats aux petits ; s
GARNITURE Semoule E B Coquillettes Carottes persillées
oignons
Ty Haricots plats aux petits : o
Déclinaison sans porc Semoule P P Coquillettes Carottes persillées
oignons
\
Emmental portion Coulommier BIO AB Edam portion individuel Rondelé
PRODUIT LAITIER
¥
DESSERT Fromage blanc sucré Banane BIO AB Moelleux au chocolat Compote de pomme

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

E Produit issu de I'agriculture biologique

Patisserie maison

.. Nouveauté

| Plat contenant du porc

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT |

Code a saisir : MAICIV37
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HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Restaurant Scolaire-Civray de Touraine

LUNDI i s s AR B e | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Pennes a la sicilienne

Pennes a la sicilienne

Paté en croite

Radis HVE et beurre

Céleri rémoulade

Céleri rémoulade

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

Déclinaison sans porc

Lasagnes ricotta épinards

Lasagnes ricotta épinards

Garniture PC (NE RIEN
PRODUIRE)

Garniture PC (NE RIEN
PRODUIRE)

K

Boulettes de boeuf BIO A
sauce du jour AB

Boulettes de boeuf sauce
tomate basilic

A : \
Petits pois Carottes BIO AB

Petits pois carottes

Aiguillettes de pintade aux
raisins

Aiguillettes de pintade aux
raisins

Pommes noisettes

Pommes noisettes

Poisson pané et dosette de
ketchup

Poisson pané

Purée de Butternut

Purée de Butternut

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Camembert BIO

Saint paulin BIO portion

Bleu portion

Bichette de chévre BIO 4B

Paire BIO

Créme dessert vanille

Moelleux au chocolat

Banane BIO Aé’

ﬁ Produit issu de I'agriculture biologique

Patisserie maison

.. Nouveauté

Plat contenant du porc

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, cu si des impéralifs de service I'imposent.

&MIAM’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MAICIV37
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HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Restaurant Scolaire-Civray de Touraine

LUNDI b NRRDIEE MERCRED!I —m— VENDRED!

Paté de campagne nature

Betteraves vinaigrette

Salade de pommes de
terre vinaigrette ciboulette

Salade de pommes de
terre vinaigrette ciboulette

Carottes rapées BIO (%
vinaigrette AB

Carottes rapées vinaigrette

Tomates a I'huile d'olive

Tomates a I'huile d'olive

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

Déclinaison sans porc

Emincé de boeuf VBF i
LABEL ROUGE sauce du &3
jour

Emincé de boeuf marengo

Choux fleurs persillés

Choux fleurs persillés

Donut's de filet de poulet
et fromage

Donut's de filet de poulet
et fromage

Haricots beurre

Haricots beurre

Chili Végétarien BIO aux iy
haricots rouges AB t._,
Chili Végétarien aux m
haricots rouges
Riz créole
Riz créole

Brandade de poisson

Brandade de poisson

Garniture PC (NE RIEN
PRODUIRE)

Garniture PC (NE RIEN
PRODUIRE)

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Camembert BIO AE’

Saint paulin portion

Bleu d'auvergne

Blchette de chévre
mélange

Flan nappé caramel

Yaourt velouté aux fruits

Far breton aux pruneaux

Poire BIO a8

ﬁ Produit issu de I'agriculture biologique

Péatisserie maison

.' Nouveauté

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur: e A
www.clicetmiam.fr gl

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un foumisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




